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К народным традициям должно быть величайшее внимание, их надо изучать и воспринимать всей душой, их надо осваивать. 
А.Б. Салтыков
1. Введение
Кубань – чудесный, благодатный край, которым нельзя не гордиться. Здесь, на Кубани, живут замечательные люди: хлеборобы, садоводы, животноводы, врачи, художники, поэты. Все они стремятся сделать нашу Родину лучше, богаче, красивее. Интерес к прошлому родной земли всегда существовал в людях. Какой была страна в давние времена, как жили и трудились люди, чем занимались, как появилось казачество, какая была одежда, предметы домашнего обихода, мебель, какие существовали народные ремёсла. К сожалению, в нашей жизни утрачивается народные традиции: любовь к родным и близким, уважение к старшим, любовь к Родине. А ведь любовь к Родине, к своему родному краю впитывается с колыбельной матери, с дыханием земли и ароматом хлеба. Когда видишь цветущие сады, светлое небо, сердце переполняется от любви к этой красоте,  это тоже наша малая Родина.
Знать историю своего края и культуры необходимо. Не зная историю всего человечества и, в частности, народа местного края его обычаев и традиций, невозможно понять, что происходит вокруг нас в мире, разобраться в образе жизни и мыслей народа, проникнуть в суть событий. Не может считаться полноценным тот, кто живет, не ведая своих корней, прошлого своего народа, кто лишен исторической памяти. С ощущения родного края начинается любовь к Родине, к родной земле, на которой родился и живешь. 
Актуальность. Глубже понять особенности кубанской культуры, историю, и их взаимосвязь с природой, приобщиться к исследованию родного края. 
Цель исследования –  рассмотреть жизнь и быт кубанских казаков, выявить, какие народы оказали влияние на ее культуру. 
Предмет исследования – жизнь, быт и одежда кубанских казаков. 
Задачи исследования: собрать теоретический материал о жизни, быте и одежде кубанских казаков, провести анализ полученных материалов и обобщить данные. 
2. Основная часть.
Жилища-хаты казаки строили из местных природных материалов: соломы, камыша, хвороста, глины. Хата представляла собой каркас из прутьев, обмазанный с двух  сторон глиной. Пол – глинобитный. Крыша из соломы  или  камыша. Снаружи хату белили. Она делилась на два жилых помещения: великую хату с Русской печью в заднем углу и малую хату.
Домостроение – важный  элемент традиционной народной культуры. Это большое событие в жизни каждой казачьей семьи, дело коллективное. В нем обычно принимали участие, если не все, то большая часть жителей «куткa» , станицы. На Кубани первые поселенцы  строили турлучные хаты без фундамента, прямо на земле.       Мазка хаты совершалась в 4 этапа. Первую мазку «под кулакы» делали, созывая родственников, смешивая глину с соломой и забивая ее  кулаками в плетень. Через неделю делали вторую мазку – под «пальцы»,  когда  глину, смешанную с половой, вминали и разглаживали пальцами. Для  третьей «гладкой» мазки  в глину добавляли полову и кизяк. Была и четвертая  мазка «вихтювання», когда тряпкой – «вихтем» - размывали стены,  нанося на них  аккуратным слоем глину. Побелку делали глиной. Полы забивали глиной так, чтобы они возвышались  над поверхностью земли на 20-30 см.
Крыли ее  путаной соломой -  в натруску или соломенными снопиками – парками. Затем в хате клали печь – грубу (грубку).  Для летнего пользования во дворе ставили небольшую печку – кабицу. Над ней ставили легкий навес. Позже стали ставить саманные хаты. Их возводили на фундаменте из саманных блоков или сырцового кирпича, изготовляемого из глины  с примесью соломы.        Общественные здания - атаманское правление, школы возводили из кирпича, с железными крышами. Они до сих пор украшают кубанские станицы. После окончания строительных работ хозяева устраивали угощение вместо платы (ее не полагалось брать за помощь). Большинство участников приглашалось и на новоселье.
Казачье подворье. Ничто так ярко не отражало характер и хозяйскую жилку казака, как его двор. Достаточно было взглянуть на него, чтобы безошибочно определить, пустил ли поселенец на новом месте «корни». Даже ширина двора имела значение. Если он был широким, просторным, значит, хозяин уже думал о постройке новых хат, где будут жить взрослые сыновья, если узкий двор – наверняка в семье одни девки, а значит, никакого расширения не предвидится.
В обустройстве подворья казаки всегда придерживались главного правила: здесь всё должно быть на виду, под рукой. Главная достопримечательность казачьего двора – пространство между крылечком, что выходило во двор, и хозяйственными постройками вокруг него.
На противоположной стороне – хлебные амбары, ближе к хате срубленный колодец, летняя печь под черепицей – навес на четырёх столбах, кирпичный погреб.
За хозяйственными постройками начинался огород, тянущийся до фруктового сада у реки с поляной, где дремали колоды пасеки, а из прогалин камыша виднелись бледные силуэты лодок первых рыбаков.
Старинная казачья одежда очень древняя. Костюм казаков складывался веками, задолго до того, как степняки стали именоваться казаками. За столетия покрой их не изменился: это широкие шаровары – в узких штанах на коня не сядешь, да и ноги будут стирать, и движения всадника сковывать. Рубахи были двух видов – русская и бешмет. Русскую заправляли в шаровары, бешмет носили навыпуск. Шили их из холста или из шелка. 
Из верхней одежды казаки издавна предпочитали - «спиногрей» - нечто среднее между стеганым татарским халатом и кафтаном. Кроме того, поверх тулупа зимой и в непогоду надевался балахон - валеный из овечьей шерсти плащ с капюшоном. По нему скатывалась вода, в сильные морозы он не лопался, как кожаные вещи.         Сапог было великое множество - без сапог верховая езда невозможна, да и по сухой степи не пройдешь босиком. Особой любовью пользовались мягкие сапоги без каблуков - ичиги и чирики - туфли-галоши, которые надевали либо поверх ичиг, либо поверх толстых чесаных носков, в которые заправлялись шаровары
Шапка у казака играла  огромную роль в обычаях и символике. Папаха  символизировала полноправную принадлежность к станичному обществу. На кругу казаки находились  в шапках, ими голосовали, перед избранным атаманом шапки снимали, а он надевал. Снимал шапку и выступающий. Шапку кидали во двор, предупреждая, что придут свататься. 
Традиционный женский костюм сформировался к середине XIX в. Он состоял из юбки и кофточки (блузки), назывался «парочка». Блузка могла быть приталенной или с басочкой, но обязательно с длинным рукавом, отделывалась нарядными пуговицами, тесьмой, самодельными кружевами, гарусом, бисером.
Юбки шили из ситца или шерсти, широкие, в пять-шесть полотнищ (полок) на вздернутом шнуре, для пышности присобранные у пояса. Внизу юбка украшалась кружевами, оборками, мелкими складочками. Холщовые юбки на Кубани носили, как правило, в качестве нижних, и назывались они по – русски - «подол».
3начение одежды в системе материальных ценностей казачьей семьи было весьма велико, красивая одежда поднимала престиж, подчеркивала достаток, отличала от иногородних. Одежда, даже праздничная, в прошлом обходилась семье относительно дешево: каждая женщина умела прясть, ткать, кроить, шить, вышивать, плести кружева.
Женский костюм – это  целый мир. Не только каждое войско, каждая станица и даже каждый казачий род имели особый наряд, который отличался от иных если не совершенно, то деталями.
Особенностью казачьего женского костюма были головные накидки. Женщинам не положено ходить в храм с непокрытой головой. Казачки носили кружевные платки. Девушки  покрывали голову и обязательно заплетали косу с лентой. Все носили кружевные платочки. Без него появление женщины на людях было так же немыслимо, как появление строевого казака без фуражки или папахи. К 35 годам женщины предпочитали одеваться в более темную, однотонную одежду упрощенного покроя. Дети получали минимум одежды, часто донашивали старую.
Шилась она из домотканого конопляного холста. Основным материалом для изготовления домотканого полотна служила конопля, реже шерсть. Изделия из домотканого полотна входили в девичье приданое, которые украшались вышивкой. Это рубахи, подзоры, юбки – спидницы. По поверью, вышивка обладала магической способностью сохранять и оберегать от дурного глаза, болезней, способствовала благополучию, счастью и богатству.
Обычаи и традиции. Казак не может считать себя казаком, если не знает и не соблюдает традиции и обычаи. Обычаев, традиций много: одни появляются, другие исчезают. Казаки соблюдали заповеди Господние, основные церковные праздники, регулярно посещали церковь. В каждой хате был святой угол, где висели иконы. На Кубани чтили и отмечали календарные праздники: Рождество Христово, Новый год, Масленицу, пасху.
Кубанская народная кухня также является важной составляющей материальной культуры кубанцев. Основу питания кубанских казаков составляли мучные изделия, продукты животноводства, птицеводства, рыболовства, пчеловодства, а также овощи, фрукты, ягоды, зерновые.
Наиболее распространенным был хлеб из кислого теста на дрожжах или закваске (остаток теста от предыдущей выпечки). Обычно хлеб выпекали в печи в форме из жести. Среди других мучных изделий были распространены разнообразные пироги, вареники и галушки. Разнообразные крупы имели огромное значение в питании кубанцев. Каши варили на воде или молоке, жидкие и густые. Гречневая и пшенная каши были одинаково любимы.
Наиболее популярным мясным и овощным блюдом на Кубани является борщ, который имеет множество разновидностей: с мясом, салом, с фасолью, грибами, щавелем, крапивой и т.д., и искусство приготовления борща во многом кроется в зажарке, секреты которой имелись у каждой хозяйки.
Народное творчество кубанских казаков является очень значимой частью их духовной традиционной культуры. Безусловно, основу народного прикладного искусства Кубани составили традиционные художественные ремёсла и промыслы, привезённые первопоселенцами с других территорий. Ткачество, вышивка, гончарство, резьба, украинская роспись хаты, изготовление пасхальных писанок и другие художественные занятия и промыслы получили на Кубани распространение, а некоторые и дальнейшее развитие. 
Развитию промыслов на Кубани способствовало строительство Владикавказской железной дороги. Промысловики на Кубани появились из более развитых областей России. Коренные жители станиц – казаки – продолжали заниматься земледелием и скотоводством. Те, кто знал какое-либо мастерство, занимались этим лишь «для своих нужд». Для этих занятий нужно было сырьё – животного, растительного и минерального происхождения. Каким сырьём был богат тот или иной район, этим промыслом и занимались люди. Казаки устраивали свой быт, изготавливали мебель, посуду, украшали свой дом, свою одежду. Таким образом, развивались промыслы и ремёсла. Казачье население предгорных станиц, из-за того, что качество земли было хуже, занимались скотоводством и лесным промыслом (вывоз лесных материалов). 
В станицах, расположенных в низовьях реки Кубань и Азовского моря, занимались плетением сетей, строительством лодок. В лесогорных районах преобладали промыслы, связанные с обработкой дерева: бондарное дело (изготовление бочек), производство колёс, телег, изготовление пеньки (верёвки). В степных районах распространены кожевенное шерстобитное, колёсное, гончарное производства. Повсеместно встречались кузнецы, сапожники, овчинники (выделывающие овечью шкуру), портные. Из собственного сырья ткали холсты, шили одежду, изготавливали орудия земледельческого труда (деревянные и железные). 
При обустройстве и заселении городов и станиц края повысился спрос на строителей: плотников, каменщиков, кровельщиков. В начале прошлого века в крае стала развиваться торговля, появились ярмарки, базары, на которых ремесленники продавали свой товар. 
Мне нравится работать с пряжей, я решила связать крючком казака и казачку. Изучила жизнь, быт и одежду казаков на Кубани, подобрала необходимый экологически чистый и безопасный материал. И приступила к работе.
Вывод: 
Русский народ всегда волнует забота о будущем, но при этом у него никогда не иссякнет интерес к прошлому, к своей истории. Углубление в историю возвращает нам утраченные некогда ценности. Без исторических знаний не может быть подлинно духовного роста.
Одежда казаков была практичной, но вместе с тем подчёркивала народность. Костюмы отличались эстетичностью и оригинальностью. Наряды приспосабливались под разные времена. Но в любом случае одежда подчёркивала связь с военным делом.
Я закончила свою работу и порадовалась. Всё получилось, как я хотела. У меня было вдохновение и творческое отношение к выполняемой работе. Полученный опыт при изучении жизни казаков пригодится мне в будущем обязательно, ну а творческом плане  я  смогу делать подобные работы на конкурсы, выставки или дарить знакомым.
У меня появилась идея – казака и казачку отправить на районную выставку. Увидев мою работу на выставке, у кого-то из посетителей или сверстников может возникнуть  желание, научиться самому, сделать подобную красоту, и тем самым  продолжить возрождение народных промыслов в области вязания.
В заключении  хочу сказать, что любимое занятие приносит людям огромную радость, а для этого нужно иметь большое желание, интерес, старание, терпение, и конечно немного фантазии. 
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