
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Дата и 

время 

проведения 

Название мероприятия Место 

проведения 

Ф.И.О. 

руководителя 

объединения 

Пред

охват 

детей 

1.  21 сентября 

13.15-14.00 

15.15-16.00 

22 сентября 

13.15-14.00 

25 сентября 

15.15-16.00 

Интерактивная программа 

«Что в питании вредно и 

что полезно?» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Белая ладья» 

Егикян Н.А. 23 

 

 

15 

 

9 

2.  26 сентября 

13.00-13.15 

28 сентября 

14.00-14.15 

Познавательная 

программа «Правильное 

питание – залог здоровья» 

Музей «Истоки» 

Клуб «Наследие» 

Барашкина Н.И. 12 

 

15 

3.  28 сентября 

10.45-11.00 

13.35-13.50 

11.45-12.00 

14.35-14.50 

18.00-18.15 

29 сентября 

10.45-11.00 

11.45-12.00 

12.35-12.50 

13.35-13.50 

Викторина «Правильное 

питание – залог здоровья» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Счастливый 

английский» 

Бунякова Е.В. 46 

 

 

 

 

 

28 

4.  29 сентября 

11.05-11.20 

14.00-14.15 

30 сентября 

11.05-11.20 

Познавательная 

программа «Правильное 

питание – залог здоровья» 

Музей «Истоки» 

Клуб «Поиск» 

 

Нененко Ю.А. 

 

30 

 

 

15 

5.  29 сентября 

14.00-14.15 

30 сентября 

14.00-14.15 

Познавательная 

программа «Правильное 

питание – залог здоровья» 

Музей «Истоки» 

Клуб «Наследие» 

Барашкина Н.И. 12 

 

13 

6.  29 сентября 

14.00-14.15 

30 сентября 

08.00-08.15 

15.00-15.15 

Познавательная онлайн-

программа «Правильное 

питание – залог здоровья» 

Музей «Истоки» 

Клуб 

«Этнография» 

Брыкова Г.В. 15 

 

27 

7.  29 сентября 

14.00-14.15 

30 сентября 

08.30-08.45 

15.15-15.30 

Познавательная 

программа «Правильное 

питание – залог здоровья» 

Музей «Истоки» 

Клуб «Краевед» 

им. Г.К. Жукова 

Ермолович Л.В. 12 

 

24 



8.  30 сентября 

09.00-09.30 

11.00-11.30 

Познавательная 

программа «Овощи и 

фрукты - витаминные 

продукты» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Родничок» 

 

Панасенко О.И., 

Буряк И.В. 

33 

9.  9 октября 

15.15-16.00 

16.15-17.00 

Интерактивная онлайн-

игра «Питание и 

здоровье» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Живое слово» 

Кучинская Е.Н. 24 

10.  12 октября 

13.15-13.35 

15.15-15.35 

Мастер-класс  «Овощи и 

фрукты укрепляют 

здоровье» 

ООШ № 21 

Объединение 

«Колибри» 

Капьятец М.В. 23 

11.  13 октября 

08.45-09.30 

09.45-10.30 

10.45-11.30 

13.00-13.45 

14.00-14.45 

14 октября 

08.45-09.30 

09.45-10.30 

10.45-11.30 

11.45-12.30 

15.15-16.00 

Познавательное видео 

«Наше здоровое питание» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Английский 

экспресс» 

«Первые шаги» 

Авдиенко Н.Н. 29 

 

 

 

 

 

32 

12.  13 октября 

15.40-16.25 

14 октября 

09.15-09.45 

10.45-11.15 

12.15-12.45 

 

Игра-викторина 

«Витаминки» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Юный 

мультипликатор» 

Сергеева Т.Н. 9 

 

 

24 

13.  14 октября 

10.00-10.20 

14.15-14.35 

16.15-16.35 

Викторина «Вредные 

привычки и здоровье» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Юный техник» 

Горчинский 

Ю.А. 

32                                  

14.  18 октября 

12.15-12.45 

19 октября 

13.15-14.00 

15.15-15.45 

16.45-17.15 

20 октября 

13.15-14.00 

15.15-16.00 

Онлайн-конкурс рисунков 

«Здоровое питание – 

основа процветания» 

ООШ № 21 

Объединение 

«Возрождение» 

Брыкова Е.Г. 13 

 

41 

 

 

 

28 

15.  19 октября 

08.00-08.20 

13.15-13.35 

20 октября 

10.00-10.20 

14.15-14.35 

16.15-16.30 

17.00-17.15 

Познавательная 

программа  «Что такое 

здоровое питание?» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Спортик» 

Олейник Т.В. 23 

 

 

 

44 

16.  20 октября 

13.15-13.35 

15.15-15.35 

Познавательная 

программа «Разговор о 

правильном питании» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Колобок» 

Пронищева Н.Г 30 



17.  20 октября 

13.15-13.35 

15.15-15.35 

Онлайн мастер-класс  из 

фоамирана и фетра 

«Овощи и фрукты -

полезные продукты» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Природная 

мастерская» 

Дзюба А.Г. 24 

18.  20 октября 

15.30-16.00 

21 октября 

10.30-11.00 

13.45-14.15 

16.30-17.00 

Игра-состязание 

«Простые секреты 

здорового питания» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Пируэт» 

Аверкиева С.С. 15 

 

36 

19.  21 октября 

15.15-16.00 

16.15-17.00 

Викторина «Правила 

здорового питания» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Импульс» 

Ревазян О.М. 24 

20.  21 октября 

13.15-14.00 

14.15-15.00 

Познавательная 

программа «Правильное 

питание - залог здоровья» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Созвучие» 

Носенко  Т.Н. 24 

21.  21 октября 

10.00-10.20 

14.15-14.45 

15.15-15.45 

Мастер-класс «Овощи и 

фрукты - полезные 

продукты» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Волшебный 

клубок» 

Кондрыко И.Н. 36 

22.  22 октября 

14.15-15.00 

15.15-16.00 

23 октября 

15.15-16.00 

16.15-17.00 

24 октября 

14.15-15.00 

Познавательный онлайн-

час «Азбука здорового 

питания» 

ООШ № 21 

Объединение 

«Юность» 

Матвеева Е.А. 25 

 

 

31 

 

 

15 

23.  22 октября 

10.00-10.45 

11.00-11.45 

Познавательная викторина 

«В гостях у Витаминки» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Бриз» 

Климочкина 

Ю.Ю. 

30 

24.  23 октября 

11.00-11.45 

14.15-15.00 

Онлай-конкурс рисунков 

«Здоровое питание» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Мастерицы» 

 

Мезенцева Н.Н. 24 

25.  23 октября 

12.30-13.15 

Познавательная онлайн-

программа «Как 

правильно питаться?» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Ручеек» 

 

Иванченко Н.А. 4 

26.  23 октября 

09.45-10.15 

11.15-11.45 

15.35-16.05 

24 октября 

16.40-17.25 

Конкурс рисунков «О 

вкусной и здоровой 

жизни» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Пиксели» 

Рамазян М.С. 25 

 

 

 

10 

27.  24 октября 

14.40-15.25 

Конкурс рисунков «О 

вкусной и здоровой 

жизни» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Шахматы» 

Рамазян М.С. 12 

28.  25 октября 

09.00-09.20 

11.00-11.20 

13.00-13.20 

 

Онлай-конкурс рисунков 

«Рациональное питание 

учащихся» 

ООШ № 21 

Объединение 

«Калинка» 

Прокопец И.Н 32 



29.  27 октября 

13.15-14.00 

14.15-15.00 

Познавательная 

программа «Здоровое 

питание - это важно! 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«ЮИДД» 

Филь И.В. 30 

30.  28 октября Буклет онлайн «Золотые 

правила питания» 

Учащиеся ЦТ 

«Радуга» 

Ревазян О.М. 60 

31.  29 октября Видеоролик онлайн 

«Секреты здорового 

питания» 

Учащиеся ЦТ 

«Радуга» 

Кучеренко Н.В. 60 

32.  29  октября 

13.30-13.30 

13.45-14.15 

Познавательно 

развлекательная 

программа «Правильное 

питание-залог здоровья!»  

ООШ № 21 

Объединение 

«Элегия» 

Остапчук В.Н. 60 

33.  30 октября Видеоролик онлайн 

«Овощи – кладовая 

здоровья» 

Учащиеся ЦТ 

«Радуга» 

Филь И.В. 60 

34.  31 октября Познавательная онлайн-

викторина «С витаминами 

к здоровью» 

Учащиеся ЦТ 

«Радуга» 

Климочкина 

Ю.Ю. 

60 

35.  31 октября 

14.00-14.45 

Познавательная 

программа «Полезные 

продукты» 

ЦТ «Радуга» 

Объединение 

«Ассорти» 

Чевычелова О.А. 10 

 

ИТОГО: 

 

1388 

 

 

Подготовила заместитель директора  

по учебно-воспитательной работе МБУДО ЦТ «Радуга» Т.С. Екимова 


